Todos contra a Dengue! E) Incoenerain | mapes

13 de marco de 2023

Estamos todos em alerta contra a Dengue, Zika e Chikungunya. As trés doencas sao adquiridas e
transmitidas pela picada do mosquito Aedes Aegypti, mais conhecido como mosquito da dengue.
A unica forma de evitar essas trés doencas é com o combate do mosquito, por meio da eliminacao dos
criadouros nas casas, no trabalho e nas areas publicas. Uma tarefa de todos!

Como se prevenir:

e Manter caixas, tonéis e barris de agua bem tampados; 5 0\
e Colocar o lixo em sacos plasticos e manter a lixeira sempre bem fechada; %
- . . . l‘ L £
* Nao jogar lixo em terrenos baldios;
e Manter garrafas de vidro ou plastico sempre com a boca para baixo; 'i\ \4 P
e Evitar acumular agua da chuva sobre a laje e calhas entupidas; %-\ - J

e Encher os pratinhos ou vasos de planta com areia até a borda;
e Ao guardar pneus velhos em casa, retirar toda a agua e manté-los em locais cobertos, protegidos da chuva;

e Limpar as calhas com frequéncia para evitar que galhos e folhas possam impedir a passagem da agua;

* Lavar frequentemente, com agua e sabao, os recipientes utilizados para guardar agua, pelo menos uma vez por
semana, como vasos de plantas (que também devem ser trocados);

e Evitar o cultivo de plantas como bromélias ou outras que acumulem agua em partes externas.

IMPORTANTE

Apesar da comunidade associar a presenca das macrofitas (plantas aquaticas) existentes no entorno
do reservatorio a ocorréncia de casos de dengue, estudos comprovam que nao existe correlacao entre
os fatores. A campanha investigativa realizada entre abril a maio de 2022, indicou que a espécie Aedes
nao apresenta relacao com adensamentos de macrofitas para seu desenvolvimento, além disso foram
encontrados relativamente poucos exemplares dessa espécie durante o estudo. Novo estudo foi

realizado em janeiro deste ano, cujos resultados ainda estao em analise. /

Confira mais informacdes na pagina a seguir:

www.neoenergia.com
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Todos contra a Dengue!

FIQUE ATENTO:

Os sintomas da Dengue, Zika e Chikungunya podem ser
parecidos, mas o tratamento é diferente para cada doenca. Va

ao posto de saude se estiver com 0s sintomas e evite a
automedicacao!
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Fonte: Arionauro Cartuns

DENGUE CHIKUNGUNYA ZIKA

Febre alta, dor no Dores e inchacos nas Manchas vermelhas
corpo e atras dos olhos, articulacées dos pés, na pele, coceira,
fraqueza e vomitos maos, tornozelos febre leve, dores
: e pulsos musculares ou

nas articulacdes

Fonte: Secretaria de Saude do Estado da Bahia.

A Dengue e Chikungunya tém sintomas e sinais parecidos. Enquanto a Dengue se destaca pelas dores nos
corpo, a Chikungunya se destaca por dores e inchaco nas articulacoes. A Zika se destaca por uma febre
mais baixa (ou auséncia de febre), muitas manchas na pele a coceira no corpo.

O hemograma ajuda muito na diferenciacao dos quadros, uma vez que a queda nas plaquetas e a
leucopemia sao mais exuberantes na Dengue e quase inexistente na Zika.
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